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【 ね ん ネ コ 塾 】 『 数 学 （ 中 学 1 年 ）』 ⾃ 学 ⾃ 習 カ リ キ ュ ラ ム  

「 学 研 ニ ュ ー コ ー ス 編 」  

                                              

【 第 １ 章  正 の 数 と 負 の 数 】 （「 10 週 間 マ ス タ ー 」） 

 
使⽤教材：学研ニューコース参考書『中１数学』 
     学研ニューコース問題集『中１数学』 
 
⻘字： Try it 『数学：中学１年』無料映像授業 
⾚字：教科書の要点（参考書） 
 
 
わからない・難しい例題・問題があっても、解答の道筋をノートに書き写してください。 
分かるようになります。 
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週   ⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇ 
01    /   ~   /   Try 『 マ イ

ナ ス と は ？

（ 4:09 ）』  

P28  

例 題 ＆ 練 習

1,2  

 

Try 『 正 負

の 数 、 ⾃ 然

数 と は ？

（ 9:55 ）』  

・ 『「 増 え

る ・ 減 る 」

の 表 し ⽅

（ 4:08 ）』  

『「 数 直

線 」 と は ？

（ 7:12 ）』  

・ 『「 ＋

２ 」 と 「 −

３ 」 ど っ ち

が ⼤ き い ？

（ 8:18 ）』  

例 題 ＆ 練 習

3,4  

 

例 題 ＆ 練 習

7  

 

例 題 ＆ 練 習

8  

 

 

02    /   ~   /   『「 絶 対

値 」 と は ？

（ 5:07 ）』  

例 題 ＆ 練 習

5,6  

 

『 中 学 校 の

「 た し 算

（ 加 法 ）」

は コ コ が 違

う

（ 9:26 ）』  

p34  

 

 

 

例 題 ＆ 練 習

9,10,11  

 

 

例 題 ＆ 練 習

12,13 

『 中 学 校 の

「 ひ き 算

（ 減 法 ）」

は コ コ が 違

う

（ 7:07 ）』  

 

 

 

例 題 ＆ 練 習

14 
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03    /   ~   /   例 題 ＆ 練 習

15 

 

『「 項 」 と

は ？

（ 4:17 ）』  

例 題 ＆ 練 習

16,17 

 

『 た し 算 と

ひ き 算 が 混

じ っ た 計 算

（ 4:21 ）』  

例 題 ＆ 練 習

18 

例 題 ＆ 練 習

19 

 

例 題 ＆ 練 習

20 

＜ 問 題 集 ＞  

p4,5  

 

04    /   ~   /   ＜ 問 題 集 ＞  

p6 

＜ 問 題 集 ＞  

p7 

『 中 学 校 の

「 か け 算

（ 乗 法 ）」

は コ コ が 違

う

（ 5:24 ）』  

p44  

 

例 題 ＆ 練 習  

21,22,23  

 

例 題 ＆ 練 習  

24,25 

例 題 ＆ 練 習  

26 

『 累 乗 の 計

算

（ 5:58 ）』  

 

 

05    /   ~   /   例 題 ＆ 練 習  

27,28 

 

『 中 学 校 の

「 わ り 算

（ 除 法 ）」

は コ コ が 違

う

（ 8:16 ）』  

例 題 ＆ 練 習  

29,30,31 

例 題 ＆ 練 習  

32,33 

『 か け 算 と

わ り 算 が 混

じ っ た 計 算

（ 9:06 ）』  

 

例 題 ＆ 練 習  

34 
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06    /   ~   /   例 題 ＆ 練 習  

35 

＜ 問 題 集 ＞  

p8,9  

 

＜ 問 題 集 ＞  

p10  

＜ 問 題 集 ＞  

p11  

 

『 四 則 が 混

じ っ た 計 算

（ 11:32 ）』  

 

例 題 ＆ 練 習  

36 

 

07    /   ~   /   例 題 ＆ 練 習  

37,38 

例 題 ＆ 練 習  

39 

『「 分 配 法

則 」 と は ？

（ 7:51 ）』  

p55  

『 か け 算 の

ま と め ⽅

（ 6:13 ）』  

 

例 題 ＆ 練 習  

40 

  

08    /   ~   /   例 題 ＆ 練 習  

41 

『「 素 因 数

分 解 」 と は

（ 8:09 ）

〔 ※ 〕』 

p61  

例 題 ＆ 練 習  

42 

例 題 ＆ 練 習  

43,44 

例 題 ＆ 練 習  

45 

例 題 ＆ 練 習  

46 

 

09    /   ~   /   ＜ 問 題 集 ＞  

p12,13  

＜ 問 題 集 ＞  

p14  

＜ 問 題 集 ＞  

p15  

＜ 定 期 テ ス

ト 予 想 問 題

＞ p66  

＜ 定 期 テ ス

ト 予 想 問 題

＞ p67  

  

10   ＜ 定 期 テ ス

ト 予 想 問 題

＞ p68  

＜ 定 期 テ ス

ト 予 想 問 題

＞ p69  

＜ 問 題 集 ＞  

p16  

＜ 問 題 集 ＞  

p17  

＜ 問 題 集 ＞  

p18  

＜ 問 題 集 ＞  

p19  

 

 

〔 ※ ： 素 因 数 分 解 は try さ ん の 中 で は 中 ３ 数 学 の 中 に ⼊ っ て い ま す 。 学 習 指 導 要 領 が 変 更 に な り ま し た 。〕  


